
令和 6 事業年度の事業報告書 

（令和 6年 1月 1日から令和 6年 12 月 31日まで）  

          特定非営利活動法人ザンビアの辺地医療を支援する会  

 

1. 事業の成果 

・巡回診療活動をチサンバ郡ルアノ地区、サンダラ村、ニャンカンガ地区で行った。ルアノは 11月

まで、サンダラとニャンカンガは 10 月まで実施した。診療活動回数は、ルアノは計 11 回、サンダ

ラは道路状況が悪かったため 1～4月は活動が行えず計 6回、ニャンカンガは計 10回、総計 27回の

実施となった。総計 2,611 人の診療を行った。 

・各地のコミュニティヘルスワーカー(CHW)に対し、巡回診療時にマラリア検査キット、抗マラリア

薬、解熱剤などを渡した。ルアノ 1,756 人、サンダラ 1,125 人、ニャンカンガ 4,108 人、総計 6,989

人への検査や投薬が実施された。 

・ヘルスポストに分娩台やストレッチャー、薬品棚などの機材を購入し搬入した。 

・建設したヘルスポストとスタッフハウスの引き渡し式を 6月 28 日に行った。しかし、スタッフは

派遣されておらず、ヘルスポストは未だ稼働していない。 

・ヘルスポストに配置されるスタッフ用のモーターバイクを 1 台購入し、管轄のチサンバ郡事務所

に引き渡した。 

・ヘルスポスト周辺の囲いを造設した。 

・ルアノ地区の診療に使用していた建物を改修し、ベッドなどを設置してお産を待つ妊婦や患者が

休める部屋を整備した。利用者がキッチンとして利用できる場所は整備中である。 

・ヘルスポストに向かう道路について、土管(Culvert)を使った簡易橋の設置 1 か所、ドリフト(道

路浚渫、道路と水との交差部の浸食を防ぐもの)作業 3か所の計 4か所の道路整備を建設会社に発注

し、作業が開始された。2024 年 12 月上旬現在、全体の作業進捗は 85％である。作業完了までの確

認と建設会社への支払いなどを NPO 法人ロシナンテスに引き継いだ。 

・コミュニティヘルスワーカー(CHW)およびネイバーフッドヘルスコミッティ(NHC)の収入創出活動

として、カルテ用ノートの販売を巡回診療時に継続して行った。家庭内消費用に、または販売して

収入につながる野菜を栽培できるように、野菜の種を配布した。 

・サンダラ村の巡回診療施設近くに男女別トイレを建設した。 

・3地区で計 98個の蚊帳を配布した。 

・コレラの啓蒙活動を 3活動地で行い、石鹸とクロリンを計 360 人に配布した。 

・ヘルスポストに隣接するムチンガコミュニティスクールの教員・生徒の机や椅子は、コンスティ

テュエンシー デベロップメント ファンド(The Constituency Development Fund, CDF)により提供

され、建物についても支援が検討されていたため、当法人からの支援は行わなかった。 

・三重大学医学科学生 1人、防衛医科大学校医学科学生 2人、NPO 法人ロシナンテスを訪問中または

インターンスタッフの併せて 5人が巡回診療に同行された。 

・広報活動として、ホームページ上で活動内容を伝えるニュースを計 12回配信し、Facebook で活動

やザンビアの様子等を伝えた。 



2. 事業の実施に関する事項  

(1) 特定非営利活動に係る事業    

事 業 名 

(定款記載事業) 
具体的な事業内容  

(A)当該事業の実施月日  

(B)当該事業の実施場所  

(C)従事者の人数  

(D)受益対象者の範囲 

(E)実績  

巡回診療事業  

①巡回診療  

3 地区で巡回診療を実施 

（ルアノ・サンダラ・ニャンカ

ンガ）   

(A)毎月第 1・2・4週 

水曜日 

(B)ﾙｱﾉ･ｻﾝﾀﾞﾗ･ﾆｬﾝｶﾝｶﾞ 

(C)累計約 500 人 

(D)約 4,000 人 

(E)2,611 人  

巡回診療事業 

②ヘルスポストに関 

わる事業  

建物周辺の囲いの造設および 

機材の搬入 

スタッフ用のﾓｰﾀｰﾊﾞｲｸを購入  

(A)1～8 月 

(B)ルアノ 

(C)15 人 

(D)約 2,200 人 

(E)未実施 

巡回診療事業 

③お産を待つ妊婦の 

部屋の整備 

ルアノ地区の診療に使用してい

た建物を改修 

併設のキッチンは建設継続中 

(A)4 月～現在に至る 

(B)ルアノ 

(C)20 人 

(D)約 2,200 人 

(E)未実施 

巡回診療事業 

④ルアノまでの道路の

整備補助 

フォーウエイズからルアノまで 

4 か所の道路整備を実施 

(A)7 月～現在に至る 

(B)ルアノ 

(C)約 30 人 

(D)約 2,200 人 

(E)未実施 

保健衛生啓発事業 

 ①収入創出活動  

CHW や NHC メンバーの収入創出 

活動を実施  

(A)1～11 月 

(B) ﾙｱﾉ･ｻﾝﾀﾞﾗ･ﾆｬﾝｶﾝｶﾞ 

(C)3 人  

(D)59 人  

(E)59 人  

保健衛生啓発事業  

②トイレ建設  

サンダラ村巡回診療施設周辺に

男女別トイレを建設 

(A)8～10 月  

(B)サンダラ  

(C)10 人  

(D)約 500 人  

(E)未確認  

保健衛生啓発事業 

③蚊帳の配布 

3 地区で CHW 及び NHC メンバー 

などを通じて配布 

(A)1－10 月  

(B) ﾙｱﾉ･ｻﾝﾀﾞﾗ･ﾆｬﾝｶﾝｶﾞ 

(C)30 人 

(D)約 4,000 人  

(E)98 人 

その他 

①ルアノのコミュニテ

ィスクールの整備 

教員・生徒の机・椅子の提供 

ムチンガコミュニティスクール

の補修 

必要性がなく実施せず  

  

 (2)その他の事業    

無し 

  


