
 

 

 

 

 

 

はじめに  10 月となりました。台風などの影響により各地で大雨による被害 

が出ていますが、被災された皆様には心からお見舞い申し上げます。 

秋を感じる日々が多くなり、スポーツの秋、実りの秋など、笑顔が多く見られ 

ると嬉しいですね。 

さて、ORMZ ニュース第 158 号です。巡回診療の状況や現地の様子について 

お伝えします。 

 これまでのご支援に心から感謝申し上げます。 

 

現地活動報告（山本ひとみ） 

【巡回診療】 

9 月 4 日 ルアノ    

・診療数 39名、マラリア陽性数 5名中 1名 妊産婦検診 28名、道中の診察 0名 

・主な訴え、疾患等：気道感染症、腰痛などからだの痛み、消化器疾患 

・重症例、搬送例：なし 

・予防接種の種類: PCV(肺炎球菌)&DPT-HepB-Hib (五種混合:ジフテリア, 百日咳, 破傷風, B型肝炎, 

ヒブ):16, MRV(麻疹風疹):4 

・教会行事と地元サッカー大会が開催されるためか、巡回診療市の人も少なかった 

・出産予定日に来ている人が 2人いた 

・妊娠初期の女性がマラリア陽性。Quinine は最近 2 か月くらい卸薬局に在庫がなく、一人分のみ確保

している状況である 

9 月 11 日 サンダラ 

・診療数 74名、マラリア陽性数 4名中 0名 妊産婦検診 13名  

・主な訴え、疾患等：気道感染症、胃腸炎、腰痛などからだの

痛み、う歯(口腔内疾患を含む) 

・重症例、搬送例：なし   

・予防接種の種類: OPV(経口ポリオ)＆DPT-HepB-Hib (五種混

合:ジフテリア, 百日咳, 破傷風, B 型肝炎, ヒブ):13, 

PCV(肺炎球菌)&OPV(経口ポリオ):3, ROTA(ロタウイルス):2, 

MRV(麻疹風疹):4、BCG:1 

・往路チペンビルーラルヘルスセンターでレンタカーがパンク。スペアタイヤの状態もあまり良くなか

ったため、タイヤ修理に行くが、タイヤの穴が大きく修理は不完全に終わる 

・往路サンダラまで約 10Km の地点でレンタカー(オートマチック車)のエンジンがストップ。オルタネ

ーター故障のため、バッテリーが充電されていない様子。レンタカーのバッテリーをランドクルーザ

ーに乗せ、スペアバッテリーをレンタカーで使用し、現地到着。レンタカー会社のバッテリーは充電

されず、スペアバッテリーを利用して帰路に着くが、チペンビでバッテリーが切れてエンジンストッ

プ。スタッフ全員ランドクルーザーに乗り込み帰宅。 
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タイヤ修理中。空気を入れて、

穴を確認します 



8 月 25 日 ニャンカンガ   

・診療数 131名、マラリア陽性数 3名中 0名 妊産婦検診 11名 

・主な訴え、疾患等：気道感染症、胃腸炎、皮膚疾患、腰痛などからだの痛み 

・重症例、搬送例：なし 

・予防接種の種類: MRV(麻疹風疹):107 

・ファミリープランニングに来て、妊娠が判明した女性。

自分の年齢も連れていた子(1～2 歳くらいの男児）の誕

生日もわからないと言う。来月は妊産婦検診に来るよう

勧めた。 

・両腕両足が直角くらいに曲がったまま硬直している子は

10月 1日 Beit Cure Hospitalに行くことになった。 

・超音波検査を希望する人がいたが、ムワプラヘルスポス

トスタッフは麻疹風疹ワクチン接種に専念しており、超音波検査が実施されなかった。 

 

【現地の様子 ザンビア生活から】 

・9月 23日 暑〜くなってきました。 

最高気温36℃、湿度は 9%。 

太陽ギラギラ。唇やお肌はかさかさ。湿度が低いか 

らか外より室内のほうが涼しく感じます。 

 

・ザンビアの独立記念日は 10月 24日 

 今年は独立 60年の記念の年。 

記念日までに、少しずつお祝いの準備が進められて

いるようです。 

 

 

＊鶏さんもお祝いムード。 

＊足は国旗の色になっています 

 

 

 

 

 

 

賛助会費・ご寄附の納入は辞退します  

・2月に開催しました総会にて本年中の法人解散の方針が決まりました。なお、これまでいただいたご

寄附等による正味財産が多額であることから、今年の賛助会費、ご寄附は辞退します（不要となりま

した）ので、ご理解くださいますようお願いいたします。 

 

多くの皆様のご支援に心から感謝申し上げます。 

仲良し二人組 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=945918057577450&set=pcb.945918080910781&__cft__%5b0%5d=AZUXeLMbLJR8GJOkihWt6-It1q1SU9bsv3aW88bik_-DFrq6V5a6OgoS_VCqfIylFCU3tKYCJozBVfAUHfsIfWWdQFnGwFKzPuvJjx7WwVvGWu54mehGRbBAZuQmlyUhHDN-IefwY7Kuhr8VRokyrzNUhrPGSnJMnh6faXcQRblU0TSYd4hAByY3ZM9hZiJg46w&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=945918057577450&set=pcb.945918080910781&__cft__%5b0%5d=AZUXeLMbLJR8GJOkihWt6-It1q1SU9bsv3aW88bik_-DFrq6V5a6OgoS_VCqfIylFCU3tKYCJozBVfAUHfsIfWWdQFnGwFKzPuvJjx7WwVvGWu54mehGRbBAZuQmlyUhHDN-IefwY7Kuhr8VRokyrzNUhrPGSnJMnh6faXcQRblU0TSYd4hAByY3ZM9hZiJg46w&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=945918010910788&set=pcb.945918080910781&__cft__%5b0%5d=AZUXeLMbLJR8GJOkihWt6-It1q1SU9bsv3aW88bik_-DFrq6V5a6OgoS_VCqfIylFCU3tKYCJozBVfAUHfsIfWWdQFnGwFKzPuvJjx7WwVvGWu54mehGRbBAZuQmlyUhHDN-IefwY7Kuhr8VRokyrzNUhrPGSnJMnh6faXcQRblU0TSYd4hAByY3ZM9hZiJg46w&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=945918057577450&set=pcb.945918080910781&__cft__%5b0%5d=AZUXeLMbLJR8GJOkihWt6-It1q1SU9bsv3aW88bik_-DFrq6V5a6OgoS_VCqfIylFCU3tKYCJozBVfAUHfsIfWWdQFnGwFKzPuvJjx7WwVvGWu54mehGRbBAZuQmlyUhHDN-IefwY7Kuhr8VRokyrzNUhrPGSnJMnh6faXcQRblU0TSYd4hAByY3ZM9hZiJg46w&__tn__=*bH-R

