
 

 

 

 

 

 

はじめに  平均気温が高かった 8 月が終わり 9 月となりました。9 月早々、 

迷走台風により各地で風や雨による被害が出ています。被災された皆様には、 

心からお見舞い申し上げます。 

さて、ORMZ ニュース第 157 号をお届けします。 

ルアノのヘルスポストまでの道路の補修工事に関連して、関係者に集まって 

もらい「作業現地引き渡し」を行いましたので、その様子や、巡回診療の状況、 

ヘルスポスト周囲へのフェンス設置などについてお届けします。 

 皆様からのこれまでの多大なるご支援に感謝申し上げます。 

 

現地活動報告（山本ひとみ） 

【道路補修】 

・ルアノヘルスポストへ続く道路の補修を行う予定ですが、全長の補修を ORMZ で対応することはでき

ません。特にひどい 4か所の補修作業を建設業者にお願いしました。 

・2024年 9月 3日、地域の伝統的リーダーであるチーフチャムカ(Chief Chamuka)の代理人、村長、作

業の監督をする担当者(Chisamba Town Council)、建設業者と一緒に作業現場を訪問し、「作業現地引

き渡し」を行いました。 

・担当者と建設業者は作業内容を確認、建設業者と村長さんは地元で利用できる資材の確認とコミュニ

ティの人からの作業参加・援助の合意確認をしました。また、補修作業を行う場所によっては迂回道

の準備が難しいところもあるため、数日通行不可になる可能性があります。作業通知と通行できない

ことへの理解もお願いしました。 

・建設業者から作業日程予定を提出してもらった後に、作業が開始されます。 

 

① 作業の確認         ②作業距離の測定        ③作業についての話し合い 

 

【巡回診療】 

8 月 7 日 ルアノ    

・診療数 58名、マラリア陽性数 5名中 1名 妊産婦検診 30名、道中の診察 0名 

・主な訴え、疾患等：気道感染症、腰痛などからだの痛み、胃腸炎、消化器疾患、皮膚疾患 

アフリカ 

ザンビア 

認定 NPO 法人ｻﾞﾝﾋﾞｱの辺地医療を支援する会 

ORMZ ニュース第１５７号（R6.９.10） 

事務局：宮崎市生目台西 4-7-7（メール info@ormz.or.jp）文責：日高良雄 



・重症例、搬送例：0名(予定出産日まであと 2ヵ月の女性。女性

はおなかの痛みを訴え、出産が始まる兆候あり。ヘルスセンタ

ーへ一緒に移動するよう勧めたが、後で行くと来なかった。） 

・予防接種の種類: PCV(肺炎球菌)&DPT-HepB-Hib (五種混合:ジ

フテリア, 百日咳, 破傷風, B型肝炎, ヒブ):22, MRV(麻疹風

疹):7, IPV(不活化ポリオ):2, BCG:6 

・地元サッカー大会が開催されるためか、巡回診療も、市の人も

少なかった 

 

8 月 14 日 サンダラ 

・診療数 70名、マラリア陽性数 8名中 0名 妊産婦検診 15名  

・主な訴え、疾患等：気道感染症、消化器疾患、腰痛などから

だの痛み、う歯(口腔内疾患を含む) 

・重症例、搬送例：なし   

・紹介例：妊娠 5か月の女性。検査で尿蛋白陽性。チペンビル

ーラルヘルスセンターへ行くよう勧めた。 

・予防接種の種類: OPV(経口ポリオ)＆DPT-HepB-Hib (五種混

合:ジフテリア, 百日咳, 破傷風, B型肝炎, ヒブ)&PCV(肺

炎球菌)&ROTA(ロタウイルス):6, MRV(麻疹風疹):4 

・HIV および梅毒検査を受けたのは、全員男性。検査を受け、

自分の状態を知ることは良いことである。奥さまなど相手の

方と一緒に来て受診してくれると、なお良い。 

・柿沢未途氏（ロシナンテス訪問中）が同行された。 

 

8 月 21 日 ニャンカンガ   

・診療数 99名、マラリア陽性数 6名中 2名 妊産婦検診 7名 

・主な訴え、疾患等：気道感染症、腰痛などからだの痛み、胃

腸炎、皮膚疾患 

・重症例、搬送例：なし 

・予防接種の種類: OPV(経口ポリオ)&PCV(肺炎球菌)&DPT-

HepB-Hib (五種混合:ジフテリア, 百日咳, 破傷風, B型肝

炎, ヒブ)&ROTA(ロタウイルス):14, MRV(麻疹風疹):8 

・双子が同日に妊娠確定。双子の母親は驚いていた。 

・両腕両足が直角くらいに曲がったまま硬直している子を母親

が連れてきた。女児 5歳、体重は 8Kgで手足が硬直したまま

なので、歩くこともできないという。生まれた年(2019年)に

Beit Cureに行ったが診てももらえなかったと母親は話した。 

・ムワプラヘルスポストには、Under5カードがある。カードを

持っていない子供にも配布された。 

 

 

 

スカートとかばんがおそろいの生地 

みんな大好きなフルーツ 

インドナツメ（現地名はマサウ） 

牛さん達が水ほしさに井戸へ来た 

親子おそろいの髪型 

雲一つ無い青空でした 



【ヘルスポストフェンス設置】 

・ヘスルポスト周辺のフェンスができました。これで、牛やヤギから建物が守られます。 

・コミュニティの皆さんには、「ゲートを開けっ放しにすると、動物が入ってしまいます。ゲートを

閉めるのを忘れないようにしてください」とお願いしました。 

 

 

 

賛助会費・ご寄附の納入は辞退します  

・2月に開催しました総会にて本年中の法人解散の方針が決まりました。なお、これまでいただいたご

寄附等による正味財産が多額であることから、今年の賛助会費、ご寄附は辞退します（不要となりま

した）ので、ご理解くださいますようお願いいたします。 

 

多くの皆様のご支援に心から感謝申し上げます。 


