
令和４事業年度の事業報告書 

(令和 4年 1月 1日から令和 4年 1 2月 3 1日まで) 

特定非営利活動法人ザンビアの辺地医療を支援する会 

 

１ 事業の成果 

⚫ 巡回診療事業を、チサンバ郡ルアノ地区は月１回、計 11回、サンダラ村は月 1回、1～3月、12月は道路

状況悪く行けず、計 8回、ニャンカンガ地区は月 1回、計 12回、ルアノ郡のリテタ地区で月 1回、1～3

月、12月は道路状況悪く行けず、計 8回の計 39回実施し、合計 3366人の診療を行った。また、巡回診

療スタッフの一人であるコミュニティヘルスアシスタントのメリー氏の住むチサンバ郡チワラ地区におい

て、抗マラリア薬、マラリア検査キット、解熱剤などを提供し、メリー氏による診療が行われた。  

併せて、各地区のコミュニティヘルスワーカー（ＣＨＷ）に対し、巡回診療時にマラリア検査キット、

抗マラリア薬、解熱剤などを渡し、ルアノ 2936人、サンダラ 824人、ニャンカンガ 4642人、リテタ 

889人、計 9291人への検査や投薬が実施された。 

⚫ ＣＨＷの研修後期分 10日間を実施し、正式に 10名のＣＨＷが誕生した。 

⚫ ルアノ地区のヘルスポストとスタッフハウス建設のための準備を開始した。 

①チサンバ郡保健局の合意およびチーフ チャムカの合意を得た 

②見積書を各所に依頼し提出を受けた 

③土地の手続きに向けた協議を進めている 

⚫ ＣＨＷ及びネイバーフッドヘルスコミッティ（ＮＨＣ）の収入創出活動としてカルテ用のノートの販売を

巡回診療時に行った。 

⚫ サンダラ村の巡回診療の建物の近くのトイレ建設については、1戸完成した。ほか 2戸のトイレ用の穴を

掘り、建設作業を開始している。 

⚫ 2基の井戸掘削に関しては以下の状況である 

①サンダラ村巡回診療の建物の近くの深井戸については、コミュニティメンバーにより道路が補修さ 

れ、業者の選定を行ったが、雨季が早く始まったため掘削車が現地までたどり着くことができず掘削で 

きなかった。 

②リテタ村の深井戸については、道路事情が悪く掘削車が通行できない状態のため、改めてルートの検 

討が必要な状況である。 

⚫ ルアノ地区およびニャンカンガ地区で井戸修理を実施した。 

⚫ 長崎大学附属病院の医師が約 1か月ずつ 2回ザンビアに渡航され、巡回診療に同行、診療のアドバイスを

いただいた。また、準医師らと 2回勉強会を開いた。 

⚫ 広報活動として、ホームページ上で活動内容を伝えるニュースを計 11回配信すると共に、適宜ホームペー

ジの更新を実施した。あらたに Facebookで現地の活動の様子やザンビアの情報などを投稿した。 

⚫ 賛助会員数が 299名（2名増）となった。 

⚫ 事業計画にあげていた、リテタ地区での倉庫兼診察室の建物の建設は開始できていない。またＣＨＷのリ

フレシャー研修とＮＨＣメンバーを含めたセミナーは実施できなかった。 

 

2 事業の実施に関する事項  

 

(1) 特定非営利活動に係る事業    

  

事 業 名  

(定款記載事業)  
具体的な事業内容  

 

(A)当該事業の実施月 

(B)当該事業の実施場所  

(C)事業従事者の人数  

(D)受益対象者

の範囲  

(E)実施人数  



巡回診療事業  

① 巡回診療  

 

4 地区で巡回診療を実施 

（合計 39回）  

(A) 毎月第 1、2、3、4水曜日  

(B)ルアノ・サンダラ・ニャン

カンガ・リテタ  

(C)約 700人  

 

(E)3366人  

巡回診療事業  

② 倉庫兼診察室の建

物の建設  

 

レンガを住民が焼いて積み、セ

メント・屋根などを提供して建物

を建設することを計画  

 

実施できず  

 

 

巡回診療事業  

③ ＣＨＷ研修  

  

 

10名に対して 10日間の研修

（後期分）を実施  

(A)11月  

(B)チﾍﾟンビゲストハウス  

(C)10人  

 

(E)10人  

巡回診療事業  

④ ＣＨＷのリフレッ

シャー研修  

 

4地区 22名に対するリフレシャ

ー研修実施を計画 

 

実施できず  

 

 

 

巡回診療事業 

⑤ ヘルスポスト・ス

タッフハウスの建設 

 

 

建設のための準備を進めた 

 

(A)10-12月 

(B)ルアノ地区 

 

 

 

 

保健衛生啓発事業  

① ＮＨＣメンバーの

セミナー  

 

保健衛生に関する基礎的な知識

の講義をルアノ・ニャンカンガ・

サンダラ・リテタで各年 1 回実施   

 

実施できず  

 

 

 

保健衛生啓発事業 

② 収入創出活動  

 

ＣＨＷやＮＨＣメンバーの収入

創出活動を実施  

(A)年間を通して  

(B) ルアノ・ニャンカンガ・

サンダラ・リテタ  

(C)88人  

 

（E）約 88人 

保健衛生啓発事業  

③トイレ建設  

 

トイレ 1基の完成  

(A)5月  

(B)サンダラ  

(C)15人  

 

(E)約 500人  

保健衛生啓発事業  

④ 井戸建設  

 

サンダラ地区は業者選定済 

リテタ地区の深井戸は要再検討 

  

 

(A)9－11月  

(B)サンダラ 

 

 

 

 

保健衛生啓発事業  

⑤ 井戸の修理 

 

ルアノ、ニャンカンガ地区の 

井戸 2基の修理 

(A)ルアノ：8月 

ニャンカンガ：10月  

(B)ルアノ、ニャンカンガ 

(C)14人 

 

 

(E)約 200人 

  

（２）その他の事業 

  実施なし 

 


