
令和 5事業年度の事業計画書     
（令和 5年 1月 1日から令和 5年 12月 31日まで）  

                   特定非営利活動法人ザンビアの辺地医療を支援する会  

 

１ 事業実施の方針 本法人の活動目的を達成するため、巡回診療事業、ヘルスポスト建設、地域住民への保

健衛生啓発事業を継続実施する。  

⚫ 巡回診療は、ルアノ、ニャンカンガ、サンダラ村、ルアノ郡リテタでそれぞれ月 1回実施する。サンダ

ラ村、リテタは雨季で通行が難しければ、一時中止とする。これらは使用できる車両の状況によって変

更される可能性がある。 

⚫ リテタ地区で倉庫兼診察室の建物の建設を行う。  

⚫ コミュニティヘルスワーカー（ＣＨＷ）の研修として 5日分（小児保健分）を実施する。  

⚫ コミュニティヘルスワーカー（ＣＨＷ）のリフレシャー研修とネイバーフッドヘルスコミッティ（ＮＨ

Ｃ）メンバーを含めたセミナーを実施し、彼らの活動を支援する。 

⚫ ルアノ地区のヘルスポストとスタッフハウス建設のため、最終の手続き（業者の選定を含む）を行い、

建設を開始する。 

⚫ ＣＨＷ及びＮＨＣの収入創出活動を実施する。 

⚫ サンダラ村の巡回診療の建物の近くのトイレ建設をもう 2戸完成させる。  

⚫ 安全な飲料水確保のため、サンダラ村については巡回診療の建物近くに深井戸 1基を完成させ、リテタ

村については深井戸 1基の掘削が可能か検討する。 

⚫ 蚊帳の配布を NHCメンバーなどを通じて継続する 

⚫ 広報活動として、ホームページと Facebookでニュースの配信・広報、活動紹介に取り組む。 

 

２ 事業の実施に関する事項  

(1) 特定非営利活動に係る事業    

  

事 業 名  

(定款記載事業)  
具体的な事業内容  

(A)当該事業の  

 実施予定日時  

(B)当該事業の  

実施予定場所  

(C)従事者の予定人数  

(D)受益対象者 

の範囲 

（E）予定人数 

 

巡回診療事業  

① 巡回診療  

 

4 地区で巡回診療を実施（ルアノ

地区・サンダラ村・ニャンカンガ地

区・リテタ地区でそれぞれ月 1回）  

(A)毎週水曜日  

(B)ルアノ・サンダラ・ニャ

ンカンガ・リテタ  

(C)20人 x 2～4回/月  

 

(D)約 5000人  

(E)約 2000人  

巡回診療事業  

② 倉庫兼診察室の

建物の建設  

 

レンガを住民が焼いて、積み、セ

メント・屋根などを提供して建物を

完成  

 

(A)4～11月  

(B)リテタ   

(C)約 20人  

 

(D)約 500人  

巡回診療事業  

③ ＣＨＷ研修  

  

 

10名に対して 5日間の研修（小児

保健分）を実施  

(A)5月  

(B)チﾍﾟンビゲストハウス  

(C)5人  

 

(D)約 5000人  

(E)10人  

巡回診療事業  

④ ＣＨＷのリフレ

ッシャー研修  

 

4地区 25名に対しリフレシャー研

修を実施 （サンダラ、リテタはまと

めて） 

(A)10～11月  

(B)ルアノ・ニャンカンガ・

サンダラ・リテタ  

(C)約 5人 x 3  

 

(D)約 5000人  

(E)25人  



巡回診療事業 

⑤ ヘルスポスト・

スタッフハウスの

建設 

 

業者の選定等必要な手続きを進

め、建設を開始する 

 

(A)2-12月 

(B)ルアノ地区 

(C)約 20人 

 

(D)約 2000人 

(E)約 2000人 

保健衛生啓発事業  

① ＮＨＣメンバー

のセミナー  

 

保健衛生に関する基礎的な知識の

講義をルアノ・ニャンカンガ・サン

ダラ・リテタで年 1 回ずつ実施   

(A)4～5月、10～11月  

(B)ルアノ・ニャンカンガ・

サンダラ・リテタ  

(C)約 25人  

 

(D)約 6000人  

(E)80人  

保健衛生啓発事業 

② 収入創出活動  

 

ＣＨＷやＮＨＣメンバーの収入創

出活動を実施  

(A)年間を通して  

(B) ルアノ・ニャンカン

ガ・サンダラ・リテタ  

(C)30人  

 

(D)約 80人  

(E)約 80人  

保健衛生啓発事業  

③トイレ建設  

 

もう 2戸のトイレの建設  

(A)4－11月  

(B)サンダラ  

(C)15人  

 

(D)約 100人  

(E)約 500人  

保健衛生啓発事業  

④ 井戸建設  

 

地区の住民が安全な水にアクセス

できるように井戸を 2基掘削  

(A)4－11月  

(B)サンダラ・リテタ  

(C)30人  

 

(D)約 400人  

(E)約 400人  

保健衛生啓発事業 

⑤ 蚊帳の配布 

 

4地区で NHCメンバーなどを通じ

て配布する 

(A)1－12月  

(B) ルアノ・ニャンカンガ・

サンダラ・リテタ   

(C)80人 

 

(D)約 6000人  

(E)2000人 

  

  

(２) その他の事業    

予定無し  

  

 


