
 

 

 

 

 

 

はじめに 11月となりました。秋も深まり、紅葉前線が南下してきています。 

宮崎では、あちこちの田んぼや畑にコスモスやヒマワリの花が目を楽しませ 

てくれています（写真：西都原古墳でのコスモスとヒマワリ）。 

 新型コロナウイルス感染症も全国の感染者数が横ばい（やや増加）という状 

況ですね。オミクロン株にも対応した二価のワクチン接種が進められています 

し、幼児への接種も開始されました。疾患の位置づけもだんだん見直される

かと思いますが、今後とも基本の感染対策を適切に実施していきましょう

ね。 

さて、今回の ORMZ ニュースでは、現地ザンビアでの巡回診療の実施状

況、現地の様子などをお伝えします。皆様には引き続きご支援のほどよろし

くお願いします。 

    

現地活動報告（山本ひとみ） 

【巡回診療】 

9月 28日 ニャンカンガ  診療数 92名 内マラリア陽性数 3名 

・主な訴え、疾患等：感染症、胃腸炎、腰痛、皮膚疾患 

・重症例：なし 

10月 5日 ルアノ  診療数 78名、内マラリア陽性数 1名 

・主な訴え、疾患等：胃腸炎、感染症、腰痛、寄生虫感染 

・重症例：なし 

・5歳未満の児童 44人が予防接種を受けた(OPV, ポリオ, はしか, PTV, 

BCG) 

＊写真：診療を待つ人々、設置したトイレ（手前女性用、奥男性用） 

10月 12日 サンダラ  診療数 40名 内マラリア陽性数 1名 

・主な訴え、疾患等：感染症、頭痛、腰痛、虫歯 

・重症例：妊娠 1か月の女性、出血があるためチョングエ病院に紹介 

・5歳未満の児童 14人が予防接種を受けた 

＊写真：5 歳児未満の体重測定の様子（木の枝に体重計を吊り下げてい

ます） 

10月 19日 リテタ  診療数 94名 内マラリア陽性数 4名 

・主な訴え、疾患等：せき、赤痢、下痢、疥癬、寄生虫感染 

・重症例：なし 

・5歳未満の児童 13人が予防接種を受けた 

・リテタのカウンセラーから別の地域（チーフ チェンベの地域）

での巡回診療実施のリクエストを受け取った 

アフリカ 

ザンビア 
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10月 27日 ニャンカンガ  診療数 57 内マラリア陽性数 1名 

（通常 26日水曜日だが今回は現地の都合で 27日に実施） 

・重症例：なし 

・ムワプラヘルスポストからスタッフ（助産師/看護士）1名が同行 

・5歳未満の児童 40人が予防接種を受けた 

・ポリオキャンペーン実施中 

 ＊写真：保管されているカルテの様子、整理されています 

11月 2日 ルアノ  診療数 65名 内マラリア陽性数 1名 

・重症例：なし 

・チペンビヘルスクリニックのスタッフは同行せず 

・5歳未満の児童へのワクチン不足で予防接種はできなかった 

・11 月 1 日チペンビヘルスクリニックのスタッフによりポリオワク

チン接種が行われていた（ポリオキャンペーン最終日であった） 

 ＊写真：ファミリープランニングの様子 

【井戸の修理】 

10月 8日、ニャンカンガ地域ムンテンバの井戸のパイプが故障したと連絡がありました。ハンドポ

ンプを外し、パイプを外したところ、１本のパイプに穴がありました。さらに、パイプの一番先にあ

るはずのシリンダーが外れて落ちてしまっていることが判明。街にもどりシリンダーを購入し、きっ

ちり締めて取り付け、パイプ・ポンプを戻し、作業完了。水が出るようになりました。 

 ＊写真：左は修理中、中は作業完了後、右は家で使うためにとパイプを持ち帰る子供たち 

ザンビアの新型コロナウイルス感染症等の状況 

・10月は報告がほとんどなく、最も多い日で 20人、少ない日は 0人でした。 

  ：1日 18人、3日 5人、11日 0人、17日 20人、20日 4人、27日 1人 
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コロナ感染者数の推移(4月以降）



ザンビア現地情報・こぼれ話（山本ひとみ） 

・10月 19日：事務所に珍客あり。コウモリさん。メイドさんによる

と、1か月前くらいからいるらしい。今まで気づいていませんでし

た。 

 ＊写真：天井のコウモリさん 

 

・10月 26日：ザンビアでは雨季に入る前が一番暑い。このところと

ても暑く、強い風が吹いて雷がなる。雨が降る前兆があるものの、

雨は降らず。雨が降ってくれれば気温が下がるのに、と思う日々でした。そしてついに本日、初雨。降り始

めは大粒の雨。雷、そして停電となりました。 

 ＊写真：左は雨が降る前、右は大粒の雨の跡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会費の納入と寄附受領証明書の送付について   

・2022事業年（1月から 12月）も 11月となりました。 

・皆様には、賛助会費(個人一口 5000円、団体一口 10000円、一口以上）及びご寄附(金額は問いませ

ん)のご協力をよろしくお願いします。 

・当法人は認定 NPO法人であり、ご寄附(賛助会費含む)をいただいた際には翌年の確定申告で税制上の  

優遇措置を受けるための寄附受領証明書(賛助会費も寄附金と同様税控除の対象)をお届けします。 

・ご不明の点は日髙（ info@ormz.or.jp または hidaka1956@gmail.com ）までご連絡ください。 

 

★郵ちょ銀行からの振替  口座記号 01720-9      口座番号 126351 

              加入者名   NPO法人ザンビアの辺地医療を支援する会 

 ★他の金融機関からの送金 郵ちょ銀行 店名：一七九 口座記号：01720-9 口座番号：0126351  

加入者名   NPO法人ザンビアの辺地医療を支援する会 

カナ名称   トクヒ）ザンビアノヘンチイリョウヲシエンスルカイ  

 

 

   多くの皆様からのご支援に心より感謝申し上げます。 
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