
 

 

 

 

 

 

はじめに 10月となりました。一段と秋の気配が感じられるようになりまし 

たね。台風が次々と接近し、多大な被害がでています。被害にあわれた皆さ 

まには心よりお見舞い申し上げます。 

 新型コロナウイルス感染症については、9月 26日から全数把握の見直しが 

行われました。疾患の位置づけもだんだんと見直されることかと思いますが、 

今後とも基本の感染対策を適切に実施していきましょうね。 

さて、今回の ORMZ ニュースでは、現地ザンビアでの巡回診療の実施状況、現地の様子などをお伝

えします。皆様には引き続きご支援のほどよろしくお願いします。 

    

事務局便り 

・9月 4日、現地事務所の公用車購入について臨時理事会を開催

し、巡回診療のための薬剤や物品購入などルサカ市内でのさまざ

まな雑用のために使用している車両購入を決定しました。これま

で使用していた車が故障続きとなったためで、トヨタウイッシュ

を購入しました。 

・9月 17日、一般社団法人もっこす日花里の嶋元理事長様から、 

個包装されたシャンプーの無償提供の申し出がありましたが、ザンビアではシャンプーの使用が一般

的ではないことなどから、お断りさせていただきました。お気持ちに心から御礼申し上げます。 

 

現地活動報告【巡回診療】（山本ひとみ） 

8月 17日 リテタ  診療数 118名 内マラリア陽性数 7名 

・主な訴え、疾患等：下痢、疥癬、結膜炎、赤痢 

・重症例：5か月の男児、疥癬に合併した細菌感染症。ムルングシ・クリニックに紹介 

・退職した看護師、ニョニさんが 5 歳児未満の児童 16 人の予防接種を行った。ワクチンはポリオ、破傷風、

三種混合ワクチン。ワクチンはチペンビクリニックから提供を受けた。麻疹、BCGのワクチンはなし。 

・ハムサレさんにより HIV検査をしてもらった。リテタで HIV検査を行うのは初めて。ハムサレさんは検査

キットをチペンビクリニックから受け取っている。 

8月 31日 ニャンカンガ  診療数 84名 内マラリア陽性数 15名 

・主な訴え、疾患等：せき、結膜炎、頭部浅在性白癬、下痢、腰痛、歯痛 

・重症例：58歳女性、肝炎の疑いでチョングエ病院に紹介 

・ムワプラヘルスポストに新しく赴任した看護師さんが初参加した 

9月 7日 ルアノ  診療数 61名、内マラリア陽性数 2名 

・主な訴え、疾患等：せき、腰痛、虫歯、寄生虫感染、胃痛 

・重症例：なし 

・5歳未満の児童 32人が予防接種を受けた 

・疥癬患者 3名 
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9月 13日 サンダラ  診療数 71名  マラリア陽性数 3名 

・主な訴え、疾患等：せき、疥癬、腰痛、赤痢、性感染症(5) 

・重症例：なし 

・5歳未満の児童 26人が予防接種を受けた(BCG, ポリオ、はしか、DPT, DPT-IPV, PCV) 

9月 20日 リテタ  診療数 117名  マラリア陽性数 7名 

・主な訴え、疾患等：せき、赤痢、下痢、疥癬、寄生虫感染 

・重症例：なし 

・5歳未満の児童 21人が予防接種を受けた 

・予防接種のワクチンはチペンビヘルスクリニックに在庫がな

く、チサンバヘルスクリニックから提供してもらった 

 

＊写真：診療後、地域の人が用意してくれた食事をいただき

ました。ランチといっても、日が傾いている時間なのですが...みなさん、おつかれさまでした。 

 

ザンビアの新型コロナウイルス感染症等の状況 

・9 月は、一日当たり 50 人以下くらいの感染者数で一桁の日もあります。少なくなっていますが、報

告されない日もあるため、今後とも動向に注意が必要と考えています。 

 

＊9月の報告数 

 5日 12人、 

8 日 30人、  

11日 9人、 

14日 39人、 

17日 12人、 

19日 5人、 

21日 52人 

 

 

 

 

 

ザンビア現地情報・こぼれ話（山本ひとみ） 

【ルサカの様子】 

・9月 1日から 7日まで、新型コロナウイルス感染症ワクチンキャンペーンが行われました。  

・一方で、9月 8日からマスク着用義務が解除されました。 

 

・ザンビアはこれからが夏。暑くなってきました。太陽ギラギ

ラ。気温 33℃だとか。マスク着用義務が解除されているので

「マスクで暑い」がないのが救いです。また、湿度が 20％から

30％と低いので、日陰は過ごしやすいです。 
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コロナ感染者数の推移(4月以降)



【ザンビア生活・こぼれ話】 路上販売 

・車が行きかう道路上でビジネスを行っている人たちがいます。売って

いるものは、水、果物、トマトや玉ねぎ、携帯電話の通話料、服、子供

のおもちゃ、犬などなど多岐にわたっています。何故それ？と思うもの

を売っている人もいます。 

・信号が赤の間に行われる路上販売。物とお金のやり取りもスムーズに、

手際よく…だが、時にはおつりが足りない、信号が青に変わり、あたふ

たしている取引も見かけられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会費の納入と寄附受領証明書の送付について   

・2022事業年（1月から 12月）も 10月となりました。 

・皆様には、賛助会費(個人一口 5000円、団体一口 10000円、一口以上）及びご寄附(金額は問いませ

ん)のご協力をよろしくお願いします。 

・当法人は認定 NPO法人であり、ご寄附(賛助会費含む)をいただいた際には翌年の確定申告で税制上

の優遇措置を受けるための寄附受領証明書(賛助会費も寄附金と同様税控除の対象)をお届けします。 

・ご不明の点は日髙（ info@ormz.or.jp または hidaka1956@gmail.com ）までご連絡ください。 

★郵ちょ銀行からの振替  口座記号 01720-9      口座番号 126351 

              加入者名   NPO法人ザンビアの辺地医療を支援する会 

 ★他の金融機関からの送金 郵ちょ銀行 店名：一七九 口座記号：01720-9 口座番号：0126351  

加入者名 ： NPO法人ザンビアの辺地医療を支援する会 

カナ名称（全角）：トクヒ）ザンビアノヘンチイリョウヲシエンスルカイ  

 

 

 令和 4年（2022年）も多くの皆様のご支援を心からお願い申し上げます。 
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